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Le magasin online de La Leche League - des produits
choisis avec soin.

Les témoignages des parents nous le confirment:

les produits achetés dans le magasin en ligne de La Leche
League garantissent une satisfaction a long terme, et
facilitent le quotidien avec les enfants.

Un choix de notre assortiment:

Etre parent la L'art de I'allaite-  Que faire quand

nuit aussi ment maternel bébé pleure?
chf 33.— chf 43.— chf 33.-

diverses habits de grosses-
toiles de portage se pour I'allaite-
ment et les bébes

Les prix ne comprennent pas les frais de port
Info: shop@stillberatung.ch, Contact: versand@stillberatung.ch

Allaiter Aujourd’hui

La revue trimestrielle de
LLL France pour informer
des dernieres découvertes
dans le domaine de
I’allaitement maternel et
apporter témoignages

et suggestions pratiques.
Renseignements et
abonnement:
catherine@koninckx.ch

La Leche League Suisse remercie I’assurance CSS,
qui soutient notre travail en prenant les frais d'impression
de ce calendrier a sa charge.

Tellement CSS:
L’ assurance d’un
partenaire solide.

1 Voielus sur nos

. Sﬁ ances familiales,
‘adressez-vous a votre conseiller D
~§%{vente CSo™, _ CS§

. 4 Assurance
‘Www.css.ch/agence
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¢ L'information -
sérieuse et éprouvée

¢ échanger ses expériences
¢ soutien

¢ motivation

Nous sommes toujours
la pour vous!

Vos questions — nos themes:

e questions générales sur
I'allaitement

¢ début de I'allaitement

e difficultés dans
I’allaitement

® questions de sevrage

# questions concernant le
sommeil de vos enfants

e intérét pour le portage

lalecheleague.ch



Une question sur I'allaitement?

Les animatrices sont des méres bénévoles, accréditées par La
Leche League Suisse et formées pour vous apporter des infor-
mations et du soutien.

Koninckx Catherine
Vufflens-le-Chateau
021 802 46 12

Porret-Guzzanti Silvia
Le Landeron
032 751 51 31

Pommaz-Cantu Cinzia Borkowsky Maya
Massongez Vicques
078 863 58 06 032 435 65 51

Germanier Francine Lachavanne Daphné
Les Verrines Genéve
027 306 58 60 /079 724 46 67 022 798 91 64

Sallin Schaffter Genevieve Scherwey Barbara

Vicques Lausanne
032 43567 10 021617 07 73

Les réunions d'informations et d’échanges en Suisse romande

Toutes les mamans qui allaitent et futures mamans ainsi que
leurs enfants, partenaires et toutes les personnes intéressées
sont cordialement invités. Nous échangeons des informations
et parlons de nos expériences en présence d'une animatrice.

Information et soutien pour I'allaitement maternel via e-mail

Nous répondons avec plaisir a vos demandes écrites. Veuillez
utiliser uniquement le formulaire prévu a cet effet sur notre
site: lalecheleague.ch

Documentation - publications

Pour obtenir notre catalogue et nos feuillets d’information:
adressez-vous a une animatrice.

Ou commandez directement auprés de: Alice Zemp, Postfach
133, 6182 Escholzmatt, téléphone 041 486 26 25,

Fax 041 486 11 11, shop@lalecheleague.ch

Bibliotheque régionale

Nous tenons un large choix de livres a votre disposition a
notre bibliothéque, I'emprunt pour les membres de notre
association est gratuite (frais de port en sus), contacter notre
bibliothécaire: Cindy Stoudmann, 079 662 41 10

Davantage d’informations

romandie.lalecheleague.ch, lalecheleague.ch

Soutenez-nous/devenez membre

Cotisation annuelle chf 50.— ou toute autre contribution
seront les bienvenues
relation bancaire/pour vos dons:
La Leche League Suisse
LLL Région Suisse Romande, Lausanne: CP 10-11451-6
Merci bien!

GENEVE

Animatrice a contacter
Daphné Lachavanne 022 798 91 64

ROLLE

Les derniers jeudis du mois de 9h30 a 11h30 (sauf certai-
nes vacances, veuillez vous renseigner), Cabinet de
Thérapeutes, Rue de Lausanne 20, 1180 Rolle

Animatrice a contacter
Catherine Koninckx 021 802 46 12

REUNION SUR DEMANDE

Réunions sur demande

Animatrice a contacter
Geneviéve Sallin Schaffter, 032 435 67 10

LAUSANNE

Les derniers mardis du mois, dés 19h30, chez |'animatrice,
ch. Eugene-Grasset 16, 1006 Lausanne
Pas de réunions en juillet et décembre

Animatrice a contacter
Barbara Scherwey, 021 617 07 73

CORMONDRECHE

Les premiers lundis du mois de 14h a 16h, Cabinet de sage-
femme «Vie Nouvelle», av. Beauregard 18, 2036
Cormondreche

LE LANDERON
Les 3éme mercredis du mois de 9h30 a 11h30, Aula du
CAL, Centre 2, 2525 Le Landeron

Animatrice a contacter
Silvia Porret-Guzzanti, 032 751 51 31

MONTHEY

Les premiers mardis du mois, de 14h a 16h, a I'Envol, Rue de
Monthéolo 9, 1870 Monthey

Animatrice a contacter
Cinzia Pommaz Cantu, 024 471 58 07

ST PIERRE DE CLAGES

Les 2éme lundis du mois de 14h a 16h, Salle paroissiale de
St.Pierre-des-Clages (Pas de réunion en ao(t)

Animatrice a contacter
Francine Germanier, 027 306 58 60 ou 079 724 46 67
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